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KONI MUZETE S NAVRATEM K AKTIVNIMU
ql; ~ ZIVOTU POMOCI VIC NEZ SI MYSLITE

Urazy, zanéty, namozeni, chronické bolesti a dalsi problémy zna kazdy majitel koné.
'_f Bezbolestny pohyb je zakladem pro sportovni koné stejné jako pro ty, ktefi jsou chovani
: »jen” pro rekreacni vyuziti. Zpisobu, jak pohybové problémy koni fesit, je nespocet. Lisi
; se ucinky, cenou i formou. Jednou z novinek mezi neinvazivnimi (nenarusujicimi) meto-
/; % dami s veterinafi potvrzenymi ucinky je nizkofrekven¢ni ultrazvuk EQultrasound.
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Tato terapie je v Ceské republice teprve
od lonského roku a podobny pfistroj
znamy jako SIRIO vyuzivaji i vrcholovi ho-
kejisté, fotbalisté ¢i atleti. Mezi nejslav-
néjsi konské pacienty EQultrasoundu pa-
tfi i trojnasobna vitézka Velké pardubické
Orphee des Blins.

Ve znamém tréninkovém stiedisku Luka
racing v BoSovicich u Pisku, které se mize
mimo jiné pochlubit unikatni all-weather
drahou, jedinou v CR svého druhu, kry-
tym kolotocem se specidlnim povrchem
a pruzornym oplasténim ¢i inhala¢nim
pfistrojem pro koné, se rozhodli rozsifit
spektrum individudlni péce a zakoupili
pfistroj EQultrasound. Ten je zde k dispo-
zici pro vSechny koné a je pouzivan dle
aktuadlnich potieb kazdého z nich. ,Pro
maximalni a efektivni vyuziti jsme vy-

Skolili jednu z nasich osetfovatelek, kterd
se vénuje osSetfeni koni kazdy den,” fika
trenér Ing. Vaclav Luka, jehoz svéfenci si
za uplynulych deset sezon zapsali 258 vi-
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EQuitrasound lé¢bu vyrazné
urychluje a pomaha ji cilit
pravé tam, kde je pri¢ina
problému.

tézstvi a vydélali svym majiteldm pres 38
milionG korun.

Pro pouziti EQultrasound je podle Vac-
lava Luky dulezité, Ze nepomahd pouze
v [é¢bé koni se zadvaznéjsimi problémy, ale
Ize s nim efektivné fesit i drobné akutni
stavy (hematomy, distorze) nebo naopak
i chronické problémy kloub ¢i svall. Ne-
odmyslitelnou soucasti je pro bosovické
stiedisko i moznost preventivniho oset-
feni, fyzioterapie a svalové regenerace
v rdmci atletické pfipravy koni.

.Domnivdm se, Ze jsme volbou EQul-
trasound otevieli pro nase koné dalsi
moznosti atletického rdstu v optimalnich
tréninkovych podminkéch a zefektivnili
a zrychlili jejich 1é¢bu a zlepsili prevenci,”
dodéva Luka.

Vyhodami tohoto ultrazvuku jsou pfede-
vsim bezbolestnost, snadna manipulace
s pfistrojem a také velmi Siroké spektrum
pouziti nejen v pfipadech, kdy funguje
jako lé¢ebna terapie, ale i jako podplrna
terapie tehdy, kdy by majitel jen musel
Cekat, zda stav koné zlepsi vodéni nebo
stani v boxu.

Equltrasound |é¢bu vyrazné urychlu-
je a pomaha ji cilit pravé tam, kde je pfi-
¢ina problému. Samoziejmé je k tomu
zapotiebi odbornd diagnéza, proto je
tfeba vzdy spolupracovat se zkusenymi
veterinafi. S technologii v Cechach pra-

cuje tym MVDr. Zdenka Krupila, kte- ®

ry se stara i o dostihové koné ve stdji

EQultrasound léci napftiklad
tyto akutni i chronické stavy:
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Luka racing. St4j také tésné spolupracuje
s Doc. MVDr. Janou Mezerovou z kliniky
v Hefmanové Méstci.

Jak p¥istroj funguje

EQultrasound pusobi tremi zakladnimi
zpUsoby: vibraci uvniti tkané, tepelné a pfi-
padné i razovou vinou.

Hloubkové vibrace ma intenzivni drendz-
ni a protizanétlivy efekt. Vyuziva se u zrané-
ni, zanétd a otokd.

Endogenni teplo/diatermie ma okamzity
analgeticky efekt, tedy ulevuje od bolesti,
urychluje hojeni a svalovou regeneraci.

Razova vina EQultrasound je na rozdil
od té dosud pouzivané bezbolestna. Je to
dano zplsobem pronikéni viny do tkani,
ktery je vtomto pfipadé citlivéjsi a bezpec-
néjsi (typ viny je fyzikalné jiny, pohybuje
se jako specificka k¥ivka). Rdzova vina se
pouziva nejcastéji u poranéni slach a vaz
nebo pro odstranéni kostnich vyrastka
a kalcifikaci Slach.

Pouziti

Pouzivat se da pfimo ve stdji, neni pro-
blém ho prenaset a manipulovat s nim
mUze i proskolena osoba, tedy nejen veteri-
nar, ale i pouceny osetfovatel. Koné terapie
nijak neomezuje ani nezatézuje. Obvykle
denni kura trva deset az tficet minut, pod-
le rozsahu osetfované oblasti. Pocet dnd
terapie je velmi individuadlni, lisi se dle typu
problému.

Na pfistroj Ize nasadit pét rliznych typt
hlavic ur¢enych na jednotlivé typy osetreni.
Veterinarni studie prokazaly, ze tento ultra-
zvuk nema zadné vedlejsi efekty.

Regeneracni ucinky

Pristroj plsobi velmi pozitivné i na namo-
Zené ¢&i unavené svaly. Hodi se i na pfipravu
svalll pred sportovnim vykonem, do hloub-
ky prohfiva, a tak nejen napoméha lepsim
vykonlim, ale predevsim také predchazi
zranénim.

EQultrasound pfindsi nové moznosti ne-
jen v péci o zdravi koni, ale napomahd i je-
jich atletické pfipravé a je jednou ze slozek
preventivni a fyzioterapeutické
péce poskytované ve 3picko-
vych stdjich.
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